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ESPERIENZE     PROFESSIONALI    

PIZZERIA DA MAMMINA- AIUTO BANCONISTA
INIZIO APRILE 2014-FINE SETTEMBRE 2020

La mansione svolta preparazione del banco, gestione telefonica degli 
ordini ,gestione cassa, pulizie, e altre.

TELEPERFORMANCE — VENDITA TELEFONICA
INIZIO APRILE 2012-FINE OTTOBRE 2012

Attraverso contatti telefonici per conto di Eni offrivo contratti di offerte 
di luce e gas.

SIGNOR G-COMMESSO DI BANCO
INIZIO OTTOBRE 2009- FINE NOVEMBRE 201I

• Ricezione della merce dei fornitori, verifica dello stato dei
prodotti e della corrispondenza con documentazione
cartacea.

• Mansione di caricamento e scaricamento della merce dal
magazzino.

• Gestione degli ordini di prodotti esauriti su richiesta del
cliente.

• Assistenza alla clientela durante le fasi di scelta dei prodotti.
• Mantenimento dell’ordine e dalla pulizia generale del punto

vendita.

NEW SOMBRERO AIUTO CUCINA
INIZIO LUGLIO 2008-FINE SETTEMBRE 2009

• Pulizia e riposizionamento di stoviglie, bicchieri e utensili
garantendone la costante disponibilità.

• Lavaggio di pentole, padelle e vassoi a mano e in lavastoviglie
industriali.

• Pulizia di contenitori e bidoni della spazzatura.

• Completamento di tutti i lavori di preparazione assegnati, da
LAVARI I PIATTI , PREPARAZIONE DI ANTIPASTI, PRIMI PIATTI,
SECONDI ETC

• Rifornimento delle aree della cucina principale con articoli
provenienti da scaffali, refrigeratori e congelatori.

• Lavaggio di tavoli da lavoro, pareti, pavimenti e attrezzature



• Pulizia e organizzazione efficiente delle aree cucina.
• Raschiatura e prelavaggio di piatti sporchi prima del passaggio 

in lavastoviglie.
• Sostituzione dei membri del team “ CUOCA" durante i periodi
di massima affluenza.

• Preparazione ai periodi di Iavoro più intenso mediante 
l’organizzazione accurata degli ingredienti e i rifornimento
degli utensili necessari.

BLU MARINE SERVICE SRL CUCINA

INIZIO LUGLIO 2007 FINE AGOSTO 2007 

PREPARAZIONE DI INGREDIENTI PER LA CUCINA

PICCOLO PARADISO OPERAIO GENERICO

INIZIO GIUGNO 2005 FINE DICEMBRE 2007

La mia mansione:
-PREPARAZIONE E DELLA PULIZIA DEI TAVOLI,
-PULIZIE GENERALI;
-FRIGGERE;
-CONDIRE,
-RIEMPIRE BANCHI FRIGO.
ECC.
COLLABORANDO CON I COLLEGHI E SVOLGENDO AL MIO MEGLIO IL LAVORO 

RICHIESTO.

PRIVATI- BABYSITTER/COLLABORATORE DOMESTICO.

AUTORIOO IL TRATTAMENTO DEI MIEI DATI PERSONALI AI 
SENSI DEL D.LGS. 196 DEL 30 GIUGNO 2003.
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